
 

KW 20 Menü 1 Nährwerte Menü 2 Nährwerte

Putengeschnetzeltes Süß-Sauer mit Chinagemü-
se 15a, 24, 1, 4

und Duftreis
Schoko/Vanilledessert mit Sahne 21, 1

pro Portion:
482 kcal

Eierpfannkuchen 15a, 17, 21

mit heißen Kirschen
Schoko/Vanilledessert mit Sahne 21, 1

pro Portion:
534 kcalMontag,

11.05.26

Rostbratwurst
mit Senf, Ketchup 24

und Kartoffelsalat 15a, 17, 21, 24, 2

Eisbecher Nuss 21, 22b, 1

pro Portion:
856 kcal

Kartoffelpuffer mit Zimt und Zucker
und Apfelkompott 5

Eisbecher Nuss 21, 22b, 1

pro Portion:
585 kcalDienstag,

12.05.26

Hausmacher Sülze 26, 2, 4, 5, 6

mit Remouladensoße 17, 24, 1, 2, 5, 1234

dazu ein gemischter Salat 20, 21

und Bratkartoffeln 2, 5

Birnenkompott

pro Portion:
728 kcal

Spinat-Käsetaler 15a, 15e, 17, 21

mit Buttersoße 15a, 15c, 17, 21, 23, 118

und Kartoffeln
Birnenkompott

pro Portion:
553 kcalMittwoch,

13.05.26

Geflügelfrikadelle 15a, 17, 21, 24

mit Soße 15a

dazu Blumenkohl 15a, 21, 24, 1, 4

und Kartoffelpüree 21

Rote Grütze mit Vanillesoße 21, 1, 118

pro Portion:
542 kcal

Mexikanische Gemüsepfanne
mit Vollkornreis
Rote Grütze mit Vanillesoße 21, 1, 118

pro Portion:
2159 kcalDonnerstag,

14.05.26

Gebratenes Schollenfilet 18

mit Speckbutter 21, 2, 5

dazu Eisbergsalat 20, 21

und Kartoffeln
Paradiescreme mit Zitronengeschmack 21, 118

pro Portion:
952 kcal

Germknödel mit Kirschfüllung 15a, 17, 21

und Vanillesoße 21, 1, 118

Paradiescreme mit Zitronengeschmack 21, 118

pro Portion:
668 kcalFreitag,

15.05.26

Bunter Gemüseeintopf mit Eierstich  und Kartof-
felwürfeln 15a, 17, 21, 23, 24, 1, 4

Grießpudding mit Erdbeersoße 15a, 21, 118

pro Portion:
311 kcal

Karotten-Vollkornrösti 15a, 15b, 15d, 15e, 17, 21

mit Kräuterdipp 21

dazu Möhrengemüse 15a, 21, 24, 1, 4

und Kartoffeln
Grießpudding mit Erdbeersoße 15a, 21, 118

pro Portion:
707 kcal

Samstag,
16.05.26

Gulasch von Rind und Schwein 15a

mit Erbsen-Möhrengemüse 15a, 21, 24, 1, 4

und Spirellinudeln 15a

Sahnepudding Nuss-Nougat 21, 22b

pro Portion:
649 kcal

Bunte Gemüsesticks
mit Kräuterdipp 21

und Kartoffeln
Sahnepudding Nuss-Nougat 21, 22b

pro Portion:
651 kcal

Sonntag,
17.05.26

Enthält: (15a) Weizen und Weizenerzeugnisse, (15b) Roggen und Roggenerzeugnisse, (15c) Gerste und Gersteerzeugnisse, (15d) Hafer und Hafererzeugnisse, (15e) Dinkel und Dinkelerzeugnisse, (17) Eier und -erzeugnisse, (18) Fisch und -erzeugnisse,
(20) Soja und -erzeugnisse, (21) Milch und -erzeugnisse, (22b) Haselnüsse und Haselnusserzeugnisse, (23) Sellerie und -erzeugnisse, (24) Senf und -erzeugnisse, (26) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l,
als SO2 angegeben (1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (4) mit Geschmacksverstärker, (5) mit Antioxidationsmittel, (6) mit Phosphat, (1234) mit Süßungsmittel, (118) Thermisiert, ohne Kühlung haltbar

Änderungen vorbehalten.


